
 HbA 1c -muuntotaulukko

UUSI YKSIKKÖ
mmol/mol

VANHA YKSIKKÖ
%

Uusi HbA 1c -yksikkö mmol/mol otetaan käyttöön 3.3.2010. 

Uudistuksen taustalla maailmanlaajuinen standardointi.

Terveiden henkilöiden HbA1c -viitearvot ovat 20 – 42 mmol/mol, 
jotka vastaavat entisessä yksikössä 4 – 6 %:a.

HbA 1c :n mittauksella voidaan arvioida edeltävän 6-8 viikon 
keskimääräistä verensokeripitoisuutta. 
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